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Ludwigshafen, den 06. Dezember 2012 
 
 
 
 

   Einladung zum Pressegespräch  
  
Naturfreunde Rheinland-Pfalz qualifizieren neue 
Seniorentrainerinnen und -trainer  
 
Seit zehn Jahren gibt es in Rheinland-Pfalz das erfolgreiche Projekt des Ministeriums für 
Soziales, Arbeit, Gesundheit und Demografie zur Qualifizierung von ehrenamtlichen 
seniorTRAINERinnen und seniorTRAINERN.  
SeniorTRAINERinnen und -TRAINER unterstützen, begleiten, vernetzen, koordinieren und 
initiieren neue Projekte oder engagieren sich in bestehenden Projekten aus 
unterschiedlichen Bereichen. Sie verpflichten sich nach Erreichen der Qualifikation dazu, 
zwei Jahre lang für die Anlaufstelle ehrenamtlich tätig zu sein.  
Das Landesprojekt richtet sich an Menschen ab 50 Jahren. Ziel des Programms ist es zu 
zeigen, was Ältere für die Gesellschaft leisten können. Zudem wird ein Handlungs- und 
Strukturkonzept erprobt, mit dem das Erfahrungswissen Älterer im Freiwilligenbereich 
nutzbar gemacht werden kann. Auch für den seniorTRAINER und -TRAINERinnen bedeutet 
das Engagement einen Gewinn, denn sie können ihre Zeit im Rentenalter sinnvoll nutzen, 
was zu mehr Zufriedenheit führen kann. Außerdem entstehen neue soziale Netze. 
 
Auch die Naturfreunde Rheinland-Pfalz haben sich 2012 erstmals an dieser 
Qualifizierungsmaßnahme beteiligt und vier Seniorentrainerinnen und -trainer qualifiziert.  
 
Wir laden Sie daher zu einem Pressegespräch mit unserer Landesvorsitzenden, Frau Doris 
Barnett, MdB, und unserem Seniorentrainer Karlheinz Frech (1. Vorsitzender Naturfreunde 
Hochstadt) sowie den qualifizierten Teilnehmern ein.  
 
Das Pressegespräch findet statt am 18.12.2012 von 15:30 Uhr bis 16:30 Uhr in unserer 
Landesgeschäftsstelle Ebertstraße 22 statt.  
 
Über Ihre Rückmeldung und Teilnahme würden wir uns sehr freuen.  
 
Mit freundlichen Grüßen  
 
i. A.  
 
Dr. Becker (Referent für Presse und Öffentlichkeitsarbeit) 

 

mailto:j.schade@naturfreunde-rlp.de
http://www.naturfreunde-rlp.de/
http://www.spd-ubnw.de/

